Pensée sauvage

(Violatricolor)

Plantes her bacées commune dans toute
I'Europe et recherchée pour la délicatesse de safleur. C'est
I'ancétre de la pensée cultivée. Elle se développe dansles
prairiesrases, lesterresen friche, principalement sur les sols
acidesou neutres. Ellefleurit de mars-avril a septembre.

Comestibilité:

fleurl (jeunes; decorativesl et/ou aromatisantes
(crues/cuites)1)y, feuille (jeunes, dont pousses ; aromatisantes
(crues/cuites)l ; dont jusl) et racine (torréfiees ; cafél)
comestibles.
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