Pommedeterre

(Solanum tuberosum)

Plante potager e pérenne
cultivéee pour sestubercules; elleest originairedela
cordilleredes Andes (Pérou), al'Ouest del’ Amérique du Sud
ou son utilisation remonte a environ 8 000 ans.

Résistance au gel : -5/-10°C (-2°C pour lefeuillage) ;

Comestibilité:

L es tuber cules sont consommeés cuits (bouillis, cuitsau four,
frits, rotis, transformes en purée, et utilisés dans les soupes,
les ragouts, les boulettes, les pancakes/galettes, les salades de
pommesdeterre...) ou transformes en fécule.
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