
Menthe poivrée de Milly-
la-forêt' 

(Mentha x piperita)
var. pallascens cv. 'Ancienne De Milly'

Comestibilité :
Feuille (feuilles [assaisonnement {comme aromate}] ; feuilles
séchées [base boissons/breuvages {tisanes}] ; et extrait feuilles
: huile essentielle [assaisonnement {arôme}]) et fleur (fleurs
[assaisonnement {comme aromate}]) comestible.)
comestibles.(1*) 
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