M ache

(Valerianella locusta)
cv. 'Coquille De Louviers
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Ancienne variété a croissance rapide, resistante au
gel, caractérisée par sesfeuillesincurvées en forme
de cuillere.

Résistance au gd : {{{-15°C (-18/-23°C - zone 6a) ;

Comestibilité:

L esjeunes plants sous forme derosette (ains queles
graines ger mées) sont principalement consommes
en/comme salade(s) mais peuvent auss étre cuisines
comme légume (potherbe) ; leur saveur est douce.

Besoins : >Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)
.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation . Récolte

Besoin en eau (arrosage) : important modéré faible

Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil “.| mi-ombre
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