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https://lepotager-demesreves.fr/inc/images/illustrations/40124_Thymus_vulgaris_wikimedia_Planta_de_tomillo.jpg

Plante vivace méditerranéenne trestouffue

lar gement cultivée pour sesfeuilles et poussestres
aromatiques utilisées pour |'assaisonnement mais
également ses propriétés medicinales.

Résistance au gel : -15°C ;

Comestibilité:

L esfeuilles et pousses, fraiches ou sechées, sont
lar gement utilisées pour assaisonner et aromatiser
de nombreux plats, seules ou en mélange avec
d'autres herbes. Elles servent également a réaliser
desinfusions.
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Besoins : >Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)
.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation . Récolte

Besoin en eau (arrosage) : important modéré faible

Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil “.| mi-ombre
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