
Échalion
(Allium cepa)

var. ascalonicum
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Comestibilité :
Crus, les oignons se mangent en salade, assaisonnent
les crudités. Cuits, ils parfument les viandes, les
poissons, etc... ; les petits oignons blancs se confisent
dans le vinaigre, seuls, ou avec d'autres aromates ;
les feuilles peuvent être utilisées comme de la
ciboulette.
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