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Annuelle aux feuillesressemblant un peu a cellesdes
radis (d'apparence et de golt), mais lobées, et aux
petites fleur s blanches a jaune fonce avec des veines
violettes.

Résistance au gel : -10/-12/-15°C ;

Comestibilité:

L esjeunesfeuilles sont tendres, |éger ement ameres
et a saveur de moutarde ; lesviellles peuvent étre
réduites en purée et utilisees dansles soupeset les
sauces;

L es graines sont utilisees dansles marinades, ou
pour la moutarde Persane; consommation en
Europedu Sud ;
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Besoins : >Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)
.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation . Récolte
Besoin en eau (arrosage) : important modéré faible

Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil “.| mi-ombre
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