
Dahlia
(Dahlia pinnata)
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Plante tubéreuse originaire des régions chaudes du
Mexique, d'Amérique centrale ainsi que de la
Colombie, essentiellement cultivée pour la beauté
très ornementale de ses (dizaines de milliers de
cultivars de) fleurs.

Résistance au gel : -4/-5°C ;

Comestibilité :
Les tubercules sont consommés crus (en salade) ou
cuits comme légume (lavés, épluchés puis rôtis ou
bouillis) tandis que les pétales de fleurs peuvent être
mangés en salade, comme agrément/décoration.
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