curcuma

(Curcumalonga)
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Herbacée rhizomateuse vivace aromatique
originaire du sud ou sud-est asiatique, ou il est
utilise depuis des siecles, le curcuma affectionne les
zones fortement ensoleillées et les solsfertiles. De ses
rhizomes, sechés et réduits en poudre, est extraite
I'épice du méme nom.

Résistance au gel : -12/-15°C ;

Comestibilité:

L esrhizomes constituent notamment |'un des
composants principaux descurries. La préparation
dela poudre consiste a faire blanchir lesrhizomes
pendant 1 a 3 minutes, lesfaire secher au soleil
pendant 10 a 15 jours (ou dansun séchoir a 65 °C),
puisles moudre.
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